A , 5 “ ¥/ «. 7 . . ” P
Vreepikiato . L& &.ﬁ\ M L lafirent
Bprichs

L) TiusBldt Qs n {6

: A (/
e \V &
EzxenneBHoe 12-TH 1HeBHOE MeHIO 1151 0GecIeeHms TOpSIMM NUTAHHEM (3aBTPaKH) 00yqaouiiXcsi BO3PACTHOI rpynnsi 7-11

JeT MOY r.Boarorpana

1 nens
Tlpuem mumu, Haumenosanme 6:1o1a Macca TTumeskle Bemectsa HepreTu-yeckas| Ne penen- | CGopuux
NOPHMH | [onven 1 Mupsl, r | Vrnesogsl, r | HEHHOCTB, KKa TYpel | penentyp
3aBTpak

KAIIIA MOJIOYHA 5] OBCSIHAS1 BSI3KASI C MACJIOM TTK Nel01 200 8,40 15,50 46,40 298,20{ TTK Ne101
BYTEPBPOJ[ C CBIPOM Ne3 35/10/5 6,70 6,80 17,10 149,85 3 2004
YA C CAXAPOM Ne392 bl 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB IMIIEHUYHBIIA TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33] TTK Ne6
HToro 3a npuem numm: 500 19,25 22,80 99,65 624,38
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1 nenn
Macca Inmesbie Bemecrsa JHeprern-yeckasi| Ne pemen- | CGopHHK
IIpuem nummu, HauMeHoOBaHHe G.1I01a
NOPUHH | Fomey 1 Kuper, r | Yraesogpy, r | UEHHOCTb, KKajl TypHI peuentyp
3aBTpak
KAIIA MOJIOYHAS OBCSIHA S BSI3BKAS C MACJIOM TTK Nel01 250 10,50 19,40 58,00 372,80] TTK Nel01
BYTEPBPOJI C CbIPOM Ne3 35/10/5 6,70 6,80 17,10 149,85 3 2004
YAU C CAXAPOM Ne392 bl 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB HIIEHUYHBIN TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem nuu: 550 21,35 26,70 111,25 698,98

3aB. IPOM3BOJICTBOM
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1 aennp
ITumeBble BewmecTsa
Macca JHepreTH-yeckasi . Coopuuk
ITpuem nuimm, HanmenoBanue 6Jr012 — IeHR0CTH, KKa Ne penen-Typst penenTyp
Benku, r Kupsl, r Yraesoasl, r
Ooen
I[TOMUJIOP COJIEHBII TTK Ne27 60 0,90 0,10 5,30 25,70 TTK Ne27
CYI1 KAPTO®EJIbHbBIM C BOBOBLIMU (I'OPOX) TTK Ne43 200 6,08 4,56 16,00 130,40] TTK Ne43
OPUKAJIEJIbKH MSICHBIE B COYCE TTK Ne60 90/30 16,50 18,50 17,80 273,70 TTK Ne63
MAKAPOHHBIE U3JIEJTUS OTBAPHBIE TTK Nel29 150 5,10 9,15 34,20 244,50 | TTK Nel29
YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne392 JT 180 0,16 0,00 13,50 52,20 392 2011
XJIEB [TUIEHUYHBIN TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67] TTK Ne6
XJIEB [IEKJIEBAHHBIM TTK Ne7 40 2,64 0,48 13,36 69,33] TTK Ne7
HToro 3a npuem numu: 790 34,56 33,19 119,48 890,50

3aB. mpon3BoACTEOM
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1 ) 1 nenn
IumeBbie BeLeCTBa
Ipem muus, HanmenoBatHe Gioxa Macca Duepreru-deckas | Ne peuen- CoOopHuK
NOPUHH LHEHHOCTb, KKaJI TyphI peuentyp
Beaku, r Kupsl, r YracBoabl, I
OGen
[IOMUIOP COJIEHBINA TTK Ne27 60 0,90 0,10 5,30 25,70f TTK Ne27
CVYII1 KAPTO®EJIbHBIF C BOBOBBIMH (I'OPOX) TTK Ned3 200 6,08 4,56 16,00 130,40 TTK Ne43
OPUKAJIEJILKU MSICHBIE B COYCE TTK Ne60 90/30 16,50 18,50 17,80 273,70 TTK Ne63
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUS OTBAPHBIE TTK Nel29 150 5,10 9,15 34,20 244,50| TTK Nel29
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE Ne392 [T 180 0,16 0,00 13,50 52,20 392 2011
XJIEB ITIIEHWUYHBIN TTK Ne6 40 3,16 0,40 19,32 94,67| TTK Ne6
XJIEB IEKJIEBAHHBIHM TTK Ne7 40 2,64 0,48 13,36 69,33| TTK Ne7
Hroro 3a npueM nuiu: 790 34,56 33,19 119,48 890,50
Moaanuk
CIIAIIKASI BYJIOUYKA 100 7,84 10,09 56,42 348,11 TTK Ned2
KHWCEJIb U3 TTOBHUJIA Ne360 200 0,10 0,00 28,20 110,30 360 2011
HTOoro 3a mpueM MHLIH: 300 7,94 10,09 84,62 458,41
Bcero 3a aeHb: 42,50 43,28 204,10 1 348,91

3aB. MPOU3BOICTBOM
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1 gennp
Iprem muum, HanvenoBamie Gmoa Macca Mumesnie BeiecTsa Ouepreru-deckasi| Nepeuen- | CGopHHK
NOPUHH | By ¢ WKupol, r | Yraesoasy, r | NEHHOCTD, KKaJl TYpBI penentyp
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS OBCSHAS BS3KAS C MACJIOM TTK Nel01 250 10,50 19,40 58,00 372,80 TTK Nel01
BYTEPBPOJI C CBIPOM Ne3 35/10/5 6,70 6,80 17,10 149,85 3 2004
YA C CAXAPOM Ne392 I 200 0,20 0,00 15,00 58,00 392 2011
XJIEB NIUEHWYHBIA TTK Ne6 50 3,95 0,50 21,15 118,33 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numm: 550 21,35 26,70 111,25 698,98
INonnHuk
CJIAIKAS BYJIOUYKA 150 10,46 14,45 80,87 495,801 TTK Ne42
KHCEJIb U3 ITOBUIJIA Ne360 200 0,10 0,00 28,20 110,30 360 2011
Hroro 3a npuem mumu: 350 10,56 14,45 109,07 606,10
Bcero: 31,91 41,15 220,32 1 305,08

3aB. NPOM3BOJACTBOM




