
 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 10-11 класса (по ФГОС CОО) 

муниципального общеобразовательного учреждения «Гимназия № 16 

Тракторозаводского района Волгограда»  

на 2023-2024, 2024-2025 учебный год



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

При составлении учебного плана среднего общего образования (далее - учебный план) 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Гимназия № 16 Тракторозаводского 

района Волгограда» (далее – МОУ Гимназия № 16) для 10-11 классов в качестве нормативно-

правовой основы использованы документы:  

1. Федеральный Закон № 273- ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 

Федерации».  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 

мая 2012 года №413 (с изм. от 12.08.2022 № 732).  

3. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 г. № 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 01.11.2022 N 70799) " (с изменениями, в актуальной редакции);   

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

5. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

6. Федеральная образовательная программа среднего общего образования (приказ 

Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014).  

7. Основная образовательная программа среднего общего образования МОУ Гимназия № 

16. 

8. Устав Гимназии. 

Учебный план МОУ Гимназия № 16 для 10-11 классов фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы МОУ Гимназия № 16, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный год в МОУ Гимназия № 16 начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.   

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  

Учитывая реальные научно-методические и материально-технические возможности, 

результаты анкетирования обучающихся и их родителей т.е. социальный заказ, в 2023-2024 

учебном году гимназия обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей 

обучения: технологического, гуманитарного и универсального. Учебные планы всех профилей 

содержат не менее 13 учебных предметов ("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", 

"Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", "География", "Физика", "Химия", 

"Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности". на уровне 

среднего общего образования (10 – 11 классы). Изучение ОБЖ  организуется в объеме 1 ч. в 



неделю в течение 2 лет с проведением учебных сборов по окончании 10 класса объемом не менее 

40 ч.) и предусматривают изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области.  На углублённом уровне учащиеся могут изучать следующие предметы:  

-в технологическом профиле: математика, физика; 

- в гуманитарном профиле: история, обществознание; 

- в универсальном профиле: обществознание, биология. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, использовано на проведение учебных курсов, обеспечивающих реализацию 

профильного обучения и обеспечение достижения планируемых результатов освоения ООП СОО, 

а именно: 

- в учебном плане технологического профиля – 1 час в неделю на изучение учебного курса 

«Анализ художественного текста» в 10 классе, 1час в неделю на изучение учебных курсов: 

«Анализ художественного текста» - 1 час, «Деловой английский» - 1 час   в 11 классе; 

- в учебном плане гуманитарного профиля – 3 часа в неделю на изучение учебных курсов: 

«Деловой английский» - 2 часа, «Современная русская литература» - 1 час  в 10 классе; 4 часа в 

неделю на изучение учебных курсов: «Деловой английский» - 2 часа, «Современная русская 

литература» - 1 час,  «Решение задач» - 1 час в 11 классе  

- в учебном плане универсального профиля – 3 часа в неделю на изучение учебных 

«Избранные страницы химии» в 10 классе; 3 часа в неделю на изучение учебных курсов: изучение 

учебных «Избранные страницы химии» - 3 часа в неделю, «Решение задач по основам финансовой 

грамотности» 1 час в 11 классе. 

В учебных планах всех профилей предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение 

одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом (1 час в 10 

классе), которое, в первую очередь, отведено на конструирование выбора обучающегося, его 

самоопределение и педагогическое сопровождение. 

В МОУ Гимназия № 16 языком обучения является русский язык.  

При изучении учебных предметов иностранный язык (английский), информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы.  

В соответствие ст. 58 ФЗ № 273 «Об образовании в РФ» освоение 

образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, 

курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, 

установленном образовательной организацией. Промежуточное оценивание результатов 

обучения в 1-11 классах по четвертям и в конце года. Промежуточная аттестация подразделяется 

на промежуточную аттестацию с аттестационными испытаниями и промежуточную аттестацию 

без аттестационных испытаний. Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний 

осуществляется по результатам текущего контроля по полугодиям и фиксируется в виде годовой 

отметки. 

Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями предусматривает проведение 

специальных контрольных процедур по отдельным предметам с выставлением по их результатам 

отдельной отметки. Выставление итоговой отметки за учебный год, которая определяется как 

среднее арифметическое годовой отметки и отметки за промежуточную 

аттестацию по итогам учебного года с учетом отметок за учебные периоды. Элективные курсы 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти и года. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года.  

 



Учебный план 

среднего общего образования 

для 5-дневной учебной недели  

Гуманитарный профиль 

(с углубленным изучением истории и обществознания) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература 

 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2 3 

 Геометрия Б 2 1 

 Вероятность и статистика Б 1 1 

 Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные предметы 

 

 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы 

 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

 География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 - 

ИТОГО по компоненту 

«Обязательная часть» 

 
 31/1054 30/1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование предметной области   

 

Название курса 
   

Русский язык и литература «Современная русская 

литература» 
Б 1/34 1/34 

Иностранные языки «Деловой английский» Б 2/34 1/34 

 ПР. «Решение задач»   1/34 

Итого по компоненту «Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 102 136 

Итого   1156 1156 

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в 

часах, итого 

 2312 

 

 

 



Учебный план 

среднего общего образования 

для 5-дневной учебной недели  

Технологический профиль 

(с углубленным изучением математики и физики) 

 

Предметная область 

 

 

 

Учебный предмет 

 

 

 

Уровень 

 

 

 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература 

 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 

 

 

 

Алгебра и  начала 

Математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные предметы Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные предметы 

 

 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

 

 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект  1 - 

ИТОГО  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Наименование предметной области   

 

Название курса    

Русский язык и литература «Анализ художественного 

текста» 
 1/34 1/34 

Иностранные языки «Деловой английский»   1/34 

Итого по компоненту «Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 34 68 

Итого  1156 1156 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период  2312 

обучения в 10-11-х классах   

в соответствии с действующими   

санитарными правилами и нормами   

в часах, итого   

 



 

Учебный план 

среднего общего образования 

для 5-дневной учебной недели  

универсальный профиль 

(с углубленным изучением обществознания и биология) 

 

Предметная область 

 

 

 

Учебный предмет 

 

 

 

Уровень 

 

 

 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература 

 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 

 

 

 

Алгебра и  начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные предметы 

 

 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология У 3 3 

Общественно-научные предметы 

 

 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

 

 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект  1 - 

ИТОГО  31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование предметной области   Название курса    

Естественно-научные предметы «Избранные страницы химии»  3/34 334 

Общественно-научные предметы «Решение задач по основам 

финансовой грамотности» 

  1/34 

Итого по компоненту «Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 102 136 

итого  1156 1156 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период  2312 

обучения в 10-11-х классах   

в соответствии с действующими   

санитарными правилами и нормами   

в часах, итого   
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