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Направления Название Формы 

организации 

Количество часов в неделю 
5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 9д 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационн

о-

просветительск

ие занятия 

патриотической

, нравственной 

и экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, 

направленные 

на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом 

развитии, 

помощь в 

самореализации

Театральный 

коллектив 

«Бибигон» 

Кружок      3 3 3      

«Россия – мои 

горизонты» 
Курс 

внеурочной 

деятельности 

     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Семьеведени

е» 
Курс 

внеурочной 

деятельности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Программиро

вание 

исполнителя 

РОБОТ» 

Кружок                   

0
,5

 

0
,5

 

0
,5

 

0
,5

 

0
,5

 



Направления Название Формы 

организации 

Количество часов в неделю 
5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 9д 

, раскрытии и 

развитии 

способностей и 

талантов 

«Здоровым 

быть здорово» 
Курс 

внеурочной 

деятельности 

                  

1
 

1
 

1
 

1
 

1
 

Итого за неделю 2 2 2 2 2 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 
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Итого за учебный период 
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6
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4
 

2
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Итого за уровень образования Не более 1320 часов  
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