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1. Пояснительная записка 

 
1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся.  

1.2. Учебный план МОУ Гимназии № 16 Тракторозаводского района Волгограда 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.   

1.3. Учебный план сформирован в соответствии с требованиями:   

− Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;   

− Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 62 

«О внесении в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования 

и среднего общего образования»;  

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110 

“О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования”;  

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»;  

− СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28;   

− СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2, с изменениями, внесенными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 30.12.2022 №24.  

1.4. Основная образовательная программа в соответствии с реализацией ФГОС СОО 

предусматривает 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования.   

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе - 34 часа, в 11 классе - 34 часа. 

Учитывая реальные научно-методические и материально-технические возможности, 

результаты анкетирования обучающихся и их родителей в 2024-2025 учебном году 

гимназия обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей обучения: 

технологического, гуманитарного и естественно-научного. На углублённом уровне 

учащиеся изучают следующие предметы: 

- в технологическом профиле: математика (8 часов в неделю), физика (5 часов в 

неделю); 

- в гуманитарном профиле: история (4 часа в неделю), обществознание (4 часа в 



неделю); 

- в естественно-научном профиле: химия (3 часа в неделю), биология (3 часа в 

неделю). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, использовано на проведение учебных курсов, обеспечивающих 

реализацию профильного обучения и обеспечение достижения планируемых результатов 

освоения ООП СОО, а именно: 

в 10а классе – учебный курс «Основы программирования на PYTHON» 34 часа; 

в 10б классе – учебный курсы: «Биология и основы здоровья» 34 часа; 

«Современные агробиотехнологии» 34 часа; «Основы физического эксперимента» 34 часа; 

в 10в классе – учебный курсы: «Литературная мастерская» 34 часа; «Основы 

российской цивилизации» 34 часа; «Россия – моя история» 34 часа. 

В МОУ Гимназия № 16 языком обучения является русский язык. 

При изучении учебных предметов иностранный язык (английский), информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы, если в классе не менее 25 человек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Учебные планы 

 
Учебный план  

10а класса  

(технологический профиль:  

с углубленным изучением физики и математики) 
Предметная область Учебные предметы/курсы Уровень Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть  10 класс 11 класс 

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика Математика  

 

 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 1,5 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защита Родины Основы безопасности и защита Родины Б 2 2 

Физическая культура Физическая культура Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1 - 

ИТОГО  33 31,5  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Математика и 

информатика 

Учебный курс «Основы 

программирования на PYTHON» 

 1  

Итого   1 2,5 
Итого  34 34 

Всего часов  34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

10б класса 

(естественно-научный профиль:  

с углубленным изучением химии и биологии) 

Предметная область Учебные предметы/курсы Уровень Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть  10 класс 11 класс 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 

Математика 

 

 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 
Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 1,5 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защита Родины Основы безопасности и защита Родины Б 1 1 

Физическая культура 

 
Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1 - 

ИТОГО  31 29,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Естественно-научные предметы 

 

 

 

Учебный курс «Биология и основы 

здоровья» 

 

        1 

 

Учебный курс «Современные 

агробиотехнологии» 

         1  

Учебный курс «Основы 

физического эксперимента» 

         1  

Итого           3 4,5 

Итого         34 34 

Всего часов  34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

10в класса 

(гуманитарный профиль:  

с углубленным изучением истории и обществознания) 

Предметная область Учебный предметы/курсы Уровень 
Количество часов в 

неделю 

Обязательная часть  10 класс 11 класс 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/3 3/3 

Математика и информатика 

Математика  

 

 

 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика Б 1 
1 

Информатика Б 1/1 1/1 

Естественнонаучные предметы Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 
История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

 География Б 1 1 

Основы безопасности и защита 

Родины 

Основы безопасности и защита 

Родины 
Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1 - 

ИТОГО   31/4 30/4 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык и литература Учебный курс «Литературная 

мастерская»  1 
 

Общественно-научные предметы 

Учебный курс «Россия – моя 

история»  
 1 

 

Учебный курс «Основы 

российской цивилизации» 

 1 

 

 

Итого   3 4 

Всего  34/4 34/4 

Всего часов  38 38 
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